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今回は、事前に倫理的ジレンマを各自考えてきていただき、その事例について基本4原則に沿って考えました。研修生
の皆さんが日々多くのことに気づき考えていることがわかりました。研修生が考えていることを日常の中で声をかけ、きいてく
ださい。また、OJTでは「今後の看護実践で倫理を意識するために、具体的に何を心がけるのか」のテーマで行動目標を
一緒に考えていただきたいと思います。同時に病棟の看護について見直す機会となることを期待します。

看護倫理Ⅰ研修

令和7年9月12日（金）

研修担当者：

濱・服部・廣田・本多

研修企画者より（OJTにつなげてほしいこと等）

自律 善行

無害 正義



研修後アンケート

・事前準備をしておくことで、4原則について理解しやすかった。
・モヤモヤする事例はたくさんあったので話し合いできて良かった
・自身の振り返りを行いながら話し合えた
・事例を思い起こしながら、倫理とはなにか考えられた
・答えが明確ではないことについて考えるの面白いと感じるから
・自宅で事例を考えて倫理原則や倫理綱領について振り返ることでグループワークに取り
組む際にわかりやすかったです。
・事前に倫理について学習し、倫理について考えることができたから。
・倫理は一つの状況に関わらず様々面で必要不可欠であるため日々気をつける
必要があると改めて感じたから。
・基本原則などについて自分なりに調べてきたが、新たな気づきや理解できて
いなかった部分があったため。

・事例を用いてわかりやすかった。
・4原則を再確認して勉強することができた
・他看護師の意見を聞いて、考えをもらうことや倫理原則について深めれた
・正解がないことが難しいですが、考え続ければならない問題だと思った。
・この事例がどれに倫理原則のどれに当てはまるのかどう考える必要があるのか難し
かった
・一つ一つじっくりと考えらことができ理解が深まりました。
・倫理について、事例を聞いたり、患者さんにとってどうか考えることができたから。
・必要な考え方であるため今後処置や看護をする上で基本的なことであるから
理解できた部分もあれば断定するには難しい事もあったため。



研修生のアンケート・意見等

・患者さんの声をしっかり聞くことが、大事だと改めて認識することができた。
・いろんな視点からの意見が出て参考になった
・今日話した、倫理原則を日常でも日々振り返りながら行って活かせると思ったから
・常に向き合うことだと思いました。
・コミュニケーションが取れないってだけど何かしらのジレンマはあると考える
・私たちの日常に起こってることが殆どなので、色々と考えながらできるとおもいま
した。
・倫理について、考え方が理解できたから。
・活かさないと患者と関係に深く関わるから
・違う部署でも似たような内容であったり、自分では遭遇したことはないけれど今後
起こり得る状況でもあったため。

７．その他（感想・要望）なにかあればお書きください
・難しい内容でした。
・特にない


