
糖尿病内科入院・検査・指導件数

2019年 2020年 2021年 2022年 2024年

糖尿病内科入院数 235 200 187 224 220

教育入院 56 73 61 77 54

CGMリブレPro 195 215 205 235 186

在宅療養指導 469 369 502 580 838

外来栄養指導 2321 2765 3010 3041 3107

透析予防指導 272 270 255 291 290



インスリン治療・CGM/FGM
2021年 2022年 2023年5月 2025年8月

FGM（FreeStyleリブレ
1→2）

55 67 76 104

CGM（Dexcom 
G4→G6→G7）

5 5 10 53

SAP(センサー付きポンプ
療法)

1 1 4 12

インスリンポンプ療法 2 4 4 3

インスリンペン療法
（1型）

69 73 81

インスリンペン療法
（2型）

313 382 386



2025年度の糖尿病治療実績

平均HbA1c   7.188％
平均年齢 70.3歳
平均BMI 24.3
平均eGFR    68.3ml/分/1.73m2

GLP1      356
インスリン 481
合剤 172

1型、95人
7.2％

2型、1215人
92.6％

その他
2人

インスリンのみ
16.4％

インスリン
＋内服
28.1％

GLP1のみ
2.7％

GLP１＋内服
10.6％

GLP１＋
インスリン

6.1％

GLP１＋
インスリン＋内服

36.0％

通院糖尿病患者数
1312人



2023年度の糖尿病治療実績

平均HbA1c   7.267％
平均年齢 69.5歳
平均BMI 25.0
平均eGFR    65.2 ml/分/1.73m2

GLP1      311
インスリン 463
合剤 196

1型、81人
6％

1260人

通院糖尿病患者数
1260人

その他
５人

２型、1174人
93％

インスリン
15％

インスリン
＋内服
28％

GLP1のみ
2％

GLP1＋内服
9％

GLP１＋インスリン
7％

GLP1＋
インスリン＋内服

39％



2025年治療法比率

食事のみ

7%

内服1剤

23%

内服2剤

27%

内服3剤

21%

内服4剤

10%

内服5剤

1%

内服6剤

0.5％

注射のみ

11%
治療内容内訳

注射のみ

11%

内服のみ

50%食事のみ

7%

注射・内服

32%

治療内容内訳2



2023年治療法比率

内服のみ
54％

食事のみ
5％

注射・内服
31％

注射のみ
10％

治療内容内訳2治療内容内訳

食事のみ
5％

内服１剤
26％

内服2剤
27％

内服3剤
20％

内服4剤9％

内服5剤2％

内服6剤1％

注射のみ10％
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